szallasfoldes gazdalkod4sihoz alkalmazkodtak. Igen j6 példdja ennek a nyiregyhazi
szlovakok esete. Oseik a Felvidékrél eldszor Szarvasra telepiiltek s ott nem nyoma-
sos, hanem szallasfoldes rendszer szerint gazdalkodtak. Azok, akik Szarvasrél to-
vabb telepiiltek Nyiregyhazira, elbszor tépelodtek, hogy melyik hatérhasznalati
rendszert folytassak. Végill is a szarvasi folytatdsa mellett dontbttek, mert a tagas
hatar lehetdséget teremtett a szallisok kialakitasara is. Ennek eredményeként sziile-
tett meg kés6bb a sajatosnak tekinthetd nyiregyhazi bokortanydk rendszere. Hasonlé
esetekkel nemcsak a szlovidkok, hanem az Alftldre telepilld németek esetében is ta-
lalkozunk.

Bihar megye nemzetiségek szempontjébol vegyes terillete a jovoé kutatasai
szempontjabél is médot nydjt ra, hogy az életmod, a természeti feltételek, a nem-
zetiség és a gazdalkodas kolcsonds egymasrahatasat kutathassuk.
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BALASSA IVAN

A SARRET KORAI TORTENETE

.

ES KUTATASANAK LEHETOSEGEI

Mar gyermekkoromban hallottam Barandon és Bihartordin, hogy a mi Biharunk
nem akdrmilyen megye am, mert az Biharoszdg. Csak joval késdbb jottem ra, hogy
ebben milyen nagy hagyominyos igazsag rejlik, mely egészen a honfoglalasig nyu-
lik. Ekkor és a kovetkez6 szazadokban a torokos tronéroklési modszer szerint a
herceg (trénorokos) egy hatalmas orszagrész felett uralkodott és parancsolt bizonyos
hadi segédnépeknek, mint pl. a kabarok és a székelyek. igy volt ez Béla, Géza,
Laszlé herceg esetében is, akik késdbb, kirdlyként uralkodtak; Lészl6 pedig azonos
azzal az l. vagyis Szemt Ldszloval, aki Biharorszagot annyira szerette, hogy mar j6-
val haldla elétt kérte: Vdradon temessék el. Még egy hercegségrél, dukétusrél szol-
nak a korai forrasok Dunantil déli részében, melynek élén Koppdny allott, ezért
mondjak napjainkban is. Somogyorszdgnak ezt a teriiletet.

Bihar varmegyével, azon beliil Sdrrértel, rendkiviil szerencsés helyzetben van a
kutatds, mert mar a kora magyar korszakbol, tehat lényegében az Arpad-korbél, na-
gyon sok feltart és feldolgozott adat 4ll rendelkezésiinkre. Itt most nem részletezem
azokat a leleteket, melyeket a régészek tartak fel és tobbek kozdtt Bikar vdra kor-
nyékén taldltak, hanem inkibb néhany jeles irott munkara hivom fel a figyelmet. A
Véaradon tartott istenitéletekrdl 1208-1235 kozel hatszaz feljegyzés késziilt, mely
hatszazat meghalad6 hely- és 2500 személynevet tartalmaz. Ez a legnagyobb ma-
gyar névgylijtemény, mely ebbdl a korbol Magyarorszag egy tajarél fennmaradt.
Abban a szerencsés helyzetben vagyunk, hogy Frater Gyorgy varadi piispok 1550-
ben ezt kinyomatta és igy megmentette az enyészettdl, hiszen sajnos az eredeti ké-
zirat elveszett (Kardcsony Sdndor—Borovszky Samu: Az idérendbe szedett vdradi tii-
zesproba-lajstrom az 1550-iki kiadds hii masaval egyiitt. (Bp. 1903).

A terillet fontossdgat az is jelzi, hogy Béla kiralyunk névtelen jegyzdje, Anony-
mus, tébb alkalommal megemlékezik Biharrol és benne Sarrétrdl is. Tudjuk azt,
hogy az ujabb kutatasok szerint Krénikija a honfoglalas utan csaknem harom
évszazaddal késziilt, de azt sem lehet tagadni, hogy akkor még sok hagyomanybél,
frott forrasbol merithetett, melyrol nélkiile aligha tudnank valamit. Tas és Szabolcs
vezérrl ezeket frja: ,,Nekiindulva lefelé jottek egy Omsé-ér nevii viz mellett a
Szerep-mocsardhoz éntek” (Pais Dezs6-Gyorffi Gyorgy: Anonymus Gesta Hungaro-
rum. Bp., 1977. 104). Ezt késébb Nagysiar néven is emlegetik. 1480: ...iuxta
aquam Naghsar alio nomine Sarrethe... De az egyes falvakrél is talalunk feljegyzé-
seket. Pl. Tordasara, mely a falu alatt teriilt el. Erdemes megjegyezni, hogy Ano-
nymus, aligha ismerhette a sarréti elnevezéseket, mert a /utum 'mocsar’ névvel for-
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ditja, ezzel szemben a helyi forrasok az aqua ’viz’ névvel hatdrozzdk meg a ’sar’
jelentését. A fentebb emlitett Omsd-ér feltehetden azonos a mai Er-rel, melynek
valtoz6 mennyiségli vize partjon az Ermellék szélével rakott szelid lankai teriilnek
el. A sarréti bolyongéasaim idején tapasztaltam, hogy a hatar legnagyobb vizfolyasat
jelzd nélkilli kdzszoval Er-nek mondjik (pl. Bihartorda a falu alatt). Erdemes meg-
jegyezni azt is, hogy a siksdg mozg6 vizének a neve az &si finnugor eredeti ér, a
hegyekrdl lezadul6 gyorsabb folyoviz neve a szldv patak. Itt mar djabb jeles mun-
kak segitik kutatasunkat. Jaké Zsigmond: Bihar megye a torok pusztitas elétt. Bp.,
1940. Szerzoje Erdély legjelesebb torténésze, aki 1996-ban tolti be 80. évét és me-
gyénkben Biharfélegyhazan (ma: Rogiori) szilletett. Egy masik: Gyorffy Gyorgy: Az
Arpdad-kori Magyarorszdg torténeti foldrajza 1. (Bp., 1963. 567-694). Ehhez jarult
még a nemrégiben megjelent és az ujabban feltart adatokat is feldolgozé munka:
Korai magyar torténeti lexikon (IX-XIV. szdzad). Foszerkesztd: Kristé Gyula. Bp.,
1994. Mindezek és szamos részletmunka lehetdséget ad arra, hogy az aldbbiakban
bizonyos megallapitasokat tegyek.

Nézziik meg eldszor is, hogy mir6l arulkodnak a fentebb emlitett helynevek?
Szerep puszta személynévbél keletkezett, melynek megfeleldit az Oszidvban é€s az
ebbdl fejlodott nyelvekben taldljuk meg, de arrdl is imak, hogy kiilonbozd otorok
nyelvekben is eldfordult. Alapjelentése 'vad, bész, szilaj’; csaladnévként elbfordul a
csehben és az oroszban is (Kiss Lajos: Foldrajzi neveink etimoldgiai szétdra L.
Bp., 1988. Megjegyzem, hogy a falunévnek semmi kdze a nyelvijitds kezdetén, a
XVIII. szazad végén alkotott szinpadi szerephez). Mig egyes helynevek a magyar
nyelvterilleten szétszérva eldfordulnak (pl. Barand, Geszt, Kiirt, Sap stb.), addig
Szerepet csak egyet ismeriink. Szerephez személyes élmények is fiiznek. 1937 nya-
ran itt irtam Ossze életemben eldszOr egy hatar helyneveit. Ezt fel is dolgoztam és
mint elsd tanulmanyom: Szerep helynevei (Magyar Népnyelv 1. Debrecen, 1939) ci-
men latott napvilagot. Most Gjra végignézve dolgozatomat megallapithattam, hogy
azzal lényegében egyetértek. Van azonban egy helynév: Fiimadarasnak irtam le, ta-
lan adatk6zl6im igy is mondtak, de mar tudom, hogy helyesen Fumadaras; a fi
egy a finnugor korig visszamend vadkacsa fajtat jelsl, melynek nevét a Bodrogkoz-
ben is megtaldltam. A fivdsz, pedig az volt, akik a tojast gyiijtotte, illetve a vizi-
madarakat befogta; talan a pakasz elédje vagy parhuzamos megfelelbje lehetett.

Ma mar megmagyarazasra szorul a Sarrét helyneviink mindkét kbzszava. A sdr
otorok (csuvasos) eredetii, melyet a XI. szizadtél kezdve a vizzel kapcsolatban tu-
dunk kimutatni. Ez a jelentése az 4tadé nyelvekben is megtaldlhat6. A sér mai
kéznyelvi jelentése: ’viztdl ragadés tdmeggé valt fold’. A kozépkorban, de a nyelv-
jarasokban sokfelé napjainkig ’vizenyds terillet, mocsar’; illetve ’séros foly6viz’. Ez
a jelentés a Sér, Sarviz és mas folyonevekben is megmaradt. Ezt &rizte meg két
bihari falunév is: Sarfé, Sarszeg (Jako, i. m. 335). A rét 'mocsaras, vizes terillet,
nadas’ jelentéssel talalhaté meg a Tiszantil k&zépsd és északi teriiletein. A sz6 ere-
detét nem tudték a tudosok megfejteni, A szerb-horvét nyelv rit 'nad, nadas’ érte-
lemben vette 4t a magyarb6l, ami a népi atvételrdl tanuskodik, mely megorizte az
eredeti jelentést. Megallapihatjuk tehat, hogy a Sarrét olyan teriilet, melyen viszo-
nylag sekély vizben nad, kaka, sulyom és mas vizi novény tenyészik. Ezzel szem-
ben a mai irodalmi és szaknyelvben ‘'legeld, kaszalo’ értelmezéssel hasznaljak.
Sziics Sdndor munkait olvasva azokb6l kitetszik, hogy nemcsak a helynévben, ha-
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nem a sarréti koznyelvben is a rét és a sar kozépkori tartalma a legutobbi idokig
megdrzédott.

Bihar (varmegye és telepiilésnév) sz6 szarmazasa napjainkig nincs megnyugtat6-
an tisztazva. Kiss Lajos személynévi eredetiinek tartja, amit a var elsb ispanja vi-
selhetett. Szlav eredete tobbé-kevésbé bizonyitottnak latszik. Cserna Goraban Bihor
varos €s taj neve egyarant ismeretes. Anonymus Mén Marét varanak ifja — bar tud-
Juk, hogy az utébbi nem volt torténeti személy — de mivel a telepiilés kornyékén
sok szliv eredetii nevet jegyeztek fel, ezért feltételezhets, hogy Biharvarat, még a
magyarok bejovetele eldtt, szlavok épitették, amit elddeink nemcsak elfoglaltak, ha-
nem tovabb épitettek. Mikor a honfoglalas befejezodott Arpdd fia: Zoltdn, tréndro-
kosként az orszagrész kézpontjava tette €s tovabb erdsitette. Egyhazi szempontbol
Egerhez tartozott, majd 1060 korill a piispokséget Bihar varaba telepitették. Szent
Lészl6 megalapitotta a véaradi székeskdptalant, ahova a bihari piispokséget 4thelyez-
te. Véaradot a XI. szizadban emlitik, s mivel Biharvarat az tzok, kunok tobbszoér is
elpusztitottdk, az egyhazi és vilagi hatalom Viaradot részesitette elényben és lassan-
ként a megye székhelyévé valt.

Jaké Zsigmond a Sarréttel kapcsolatban megallapitotta: ,,A falvak lakossaganak
nemzetiségét bdvebb adatok hianyaban is meghatdrozza a kozségek neve és a Z6-
vard nemzetség kétségteleniil magyar volta. A kozségek alapitisanal — az egy Sze-
rep kivételével — sz6 sem lehet idegen népesség részvételérél. A lakossig névada-
tainak hianyaban is sokatmond6 bizonyiték van keziinkben arra, hogy a Sarrétet
eldszor a magyarsag szallotta meg. Csekehida (késébb Zsikaba olvadt B. 1) 1480-
bol ismert tiz hatimevének egyOntetii magyarsiga a tobbi vele egy kozosségbe élo
Osszefiiggd hatari kozség népi viszonyaira is fényt vet. Egyéb rendkiviil toredékes
adataink is ezt mutatjdk” (i. m. 73). Az azdta feltart adatok ezt a megallapitast
csak megerdsitik (Gyorfly, i. m.).

A XI-XII. haboris pusztitisoknal sokkal nagyobb mértékii volt, amit Biharnak
1241-ben a tatdroktdl kellett elszenvedniilk. Rogerius varadi kanonok irta le, hogy
milyen 6ldoklést vittek végbe. Varadot is elpusztitottak, de a Sarrét nadasaiba be-
huzédé lakossdg nagyrésze megmenekiilt. Masokat a hegyek erdei védtek meg, mert
a tatdrok ilyen helyre nem hatoltak be. Gyorffy Gyorgy a tatarjaras el6tt emlitett
168 bihari telepiilés koziil harmincat a kovetkezd évtizedekben nem taldlt, ami
18%-ost jelent. Az emberi és gazdasigi veszteség ennél sokkal tobbre tehetd (i. m.
578).

A tatarjards elétt és utin egyre varosiasodd Vdradra kiilfoldi telepesek is ér-
keztek. Jottek németek, vallon-olaszok mar a XIlI. szizadban. Varadon ilyen kiilva-
rosokat jegyeztek fel: Padua, Bologna, Olaszi és a mai napig meglevé: Velence. A
nagyobb betelepiild csoportok koziil kettét érdemes részletesebben is bemutatni.

A bihari székhelyek (kabarok) a hercegséghez tartozé hadi népekként keriiltek
Biharba, de ugy latszik a Sarrét korabban letelepiilt népeivel nem éltek békében.
Ezzel kapcsolatban egy torténeti mondét kozolt Osvdth Pdl: Bihar vdrmegye Sdrréti
jards leirdsa. Nagyvarad 1975. 81-82. (Megemlitem, hogy nagyanyai igon Osvéth
Péllal, az utols6 csendbiztossal, rokonsagban alltunk.) Az izes saréti nyelvjarasban
rfigziten monda igy kezdodott: ,,Rigen vot, akkor vét mikor a kii is ligy vot, hogy
Ujfalu hatiran a kémyik nipe ki lahaton, ki gyalog, ahogy tudott, dsszegyiilt a szé-
kelyek ellen, kik a kiraly és vallas ellen felkeltek”. Ezutan egy taltos-monda kovet-
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kezik, melyben a szokott médon a j6 és rossz, lovak képében meglitkdzik; majd a
felkeld ellenség vezérének fejét levagjak, ezért harcra nem kerill a sor ,,...mert Pé-
ter vezér és az idegen (ti. a taltos B. ), kit Kozménak, s a papistak Sz. Kozma-
nak hittak, nem engedték, hogy a magyar virt ontson”. Jellemz6, hogy az elbeszéld
a székelyt is magyarnak tartja.

A bihari székelyek két kozpontjat ismerjikk. Az egyik Telegd (Mezd-) komyé-
kén nagyobb terilletet foglalt el. A telepillés neve a telek ’szant6fold, tragyazott te-
rilet’ szavunk -d képzds alakja, mely a magyar nyelvben fejlddott ki. A székelyek
a XI-XIl. szazadban laktak itt, mert a kovetkezd szizad elején mar a Keleti-Karpa-
tok aljaba vonultak, hogy hatarvédé feladatuknak eleget tegyenek. A Telegd ssze-
foglalé elnevezést magukkal vitték és a telegdi székelyek Udvarhelyszéken, Csikban
telepedtek le. Az anyaszék kdzpontja Székelyudvarhely. A masik székely kdzpont
Varadtél délre Kolesér komyékén alakult ki, ezen a telepiilésen épiilt fel késébb
Nagyszalonta. Feltind, hogy a tévolabbi és kdzelebbi kémyéken ilyep telepiiléseket
jegyeztek fel a XII-XIII. szazadban: Keszi, Tarjan, Jend, Nyék, Ebej stb. (Gyorffy,
i. m. 575).

A masik betelepild népelem a romdn (oldh, viach), melynek nyomét a XL
szazad elsd felében még nem taldljuk, mert a Varadi Regestrum egyetlen roman
eredetii nevet sem 6rzott meg. Az elsdé okleveles emlités 1294-bdl szarmazik: ,,Bar-
sa nembeli Roland vajba biztositja a véaradi piispok fenesi vardb6l elvonulé oOrséget,
hogy a solymosi gyepiin innen és tul 1évd magyarok és romanok esetleges témadfl-
saitél megvédi Oket” (Jaké i. m. 172). A romén betelepiilés lassan haladt és.elsd-
sorban a magas hegységekben lehet nyomukat megtalalni, mivel elssorban kisallat
tartassal foglalkoztak. Bihar keleti felében a XV-XVI. szdzadban mar szamos ro-
man falut emlitenek a forrasok. )

A fenti betelepitések a Sarrét terilletét nem érintették, hiszen ezen a V|déken_
nem sok olyan termofdld, kaszald, legelé akadt, mely csalogatta volna a ’keletl
vagy nyugati népelemeket. A magyarok azonban a vizbdl kiemelkedd fdldhatakon
nemcsak falvakat, hazakat épitettek, hanem kolostorokat, templomokat is emel‘tek.
Ezek soraban — Szerep utin — legrégebbinek latszik Torda-monostora, feltehetjilk,
hogy Barandon is allt egy kis roman stilusi templom. A legnfxgyobb méretli tem-
plom Herpdlyban (késébb Berettyoijfalu része) a Beretty6 partjan éllqtt. Ez a XII
szazad vége elott épiilhetett, mert mar a Varadi Regestrumban em_link. A bencés
vagy a premontrei rend épittette. Kettds tornya ebben az idoben ujdonsagnak sza-
mitott. A romok feltirasa és lehetd megdrzése az 1970-es években tortént (Mody
Gyorgy-Kozik Kdroly: A herpdlyi templomndl végzett régészeti (cutatds és he-
lyredllitds, [1972-1974]. A Bihari Muzeum Evkonyve, 1. Berettyoijfalu, 1976’). A
Sarrét korai megszallasarol és megiilésérol egyre tobb honfoglalaskori sir tanisko-
dik. Dancshazar6l és Pispokladany Sarrét felé esd oldalarél mar a X. szazad e!e-
jérél, Udvaribol annak masodik felébdl tartak fel magyar sirokat (Mesterhazy
Kdroly: A sdrrétudvari [Biharudvari] X-XI. szdzadi temeték. A Bihari Muzeum
Evkonyve 11. Berettyoujfalu, 1978). ]

A honfoglalas utani szizadokban a Zévdrd, akit Anonymus Almos unokfi-
testvérének tart, harom 4gra szakadt nemzetségét lehet a Sarréten megtalalni, akik
Szerep-monostoranak kegyurasagat is ellattdk, melyet Szent Gyorgynek ajénlotta.k.
E terilleten az Akos- (torok-fehér solyom) és Borsa-nemzetség is rendelkezett bir-
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tokokkal, akiknek cimerében hal fordul eld, ami ebben a korban egyedilallo
(Gyorfly, i. m. 573).

Bihar varmegye terilletén kiilonbdzo szolgiltaté népek is éltek, ezek tobbsége
allattartasuk eredményével szolgaltak. Eléfordul két Kovdcsi (Pusztakovicsi Bakon-
szeg kozelében), Csatdr, ahol a pajzsokat forméztak, Vaddsz, Madardsz éppen ugy
magar6l beszél, mint Csdszi falunév, melyben a kiralyi csészok élhettek. Udvarirél
tudjuk, hogy kiralyi (hercegi) gazdasagi kozpont, de az késdbb Zévar majd Nagy-
varadi Piispokség birtoka. Udvari mint jeles kézpont négy alkalommal is szerepel a
Viaradi Regestrumban.

A Sarréten a természeti koriilményekhez igazodva elsésorban a vizbdl kellett
€éIni. Ez halaszatot, csikdszatot, madaraszatot, vadaszatot, nad- és vesszd-felhaszna-
last jelentett. E mellett az allattartasnak volt nagy a jelentdsége. Erdemes megje-
gyezni, hogy Bihaiban ilyen faluneveket taldlunk: Artdnd Bdrdnd, Konydr (szlav:
ménespasztor), Tulogd, Baromd, Baromlaka stb., ami egyértelmiien allattartasra utal.
A vizbdl kiemelkedd hatakon foldet is miiveltek. Az oklevelekben gyakran eléfor-
dul a terra arabilis, azaz szant6fold. Ezekrdl a papnak kepét vagyis kereszt forma-
ban dsszerakott gabonacsomokat fizettek.

Ebb6l a néhany adatbol azt is meg lehet allapitani, hogy Biharorszigot és ben-
ne a Sarrétet a honfoglalo magyarsag els6 hullama szallotta meg. Itt alakult ki 6to-
rok mintéra a dukatus vagyis a trondrokoés onallosagot élvezd orszagrésze, melyben
a hadi segédnépek (kabarok, székelyek) jelentds szerepet jatszottak. A roman stilust
templomok sorra épiiltek, melyekbdl Mddy Gyorgy, a Déri Muzeum nagynevii ré-
gésze, egyre tobbet tart fel. Kozottik olyan hatalmas épitmény is akadt, mint a
herpalyi, melyet a gyulafehérvari székesegyhazhoz vagy valamelyik franciaorszagi
megfelel6hdz lehet hasonlitani. Biharorszag a XIII. szdzad végére, fontos részével a
Sarréttel egyiitt, nagyon sok vonatkozasban eurdpai szinten allott.

Ez az egyik tanulsig, amit levonhattunk. A masik pedig az, hogy Biharorszag
tobb, mint egy évezreden keresztill torténetileg kialakult egység, mely természeti
adottsagokban, torténeti és gazdasagi szempontbol osszefiigg. Ma ugyan haromne-
gyed szdzada mesterséges hatar valasztja el annak mindkét oldalan é16 magyarokat,
de nekiink a kutatasban a régi egységet kell tekinteniink, hiszen ezt kiveteli meg

ezerszaz éves torténelmiink. Olyan nagyjaink élete kapcsolodik a tilsé oldalhoz,
mint Szent Laszlo, Pdzmény Péter, Arany Jjanos.
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